
令和８年度 埼玉県立熊谷西高等学校  第２９回 体育祭 

 『体育祭アツすぎて滅！～お願いしますノースリーブをください～』 

令和８年５月２８日（木）（小雨決行） ＜予備日：６月４日（木）＞      HP 用 

プログラム  開会式 ９：００～９：２０ 

 種  目 参 加 者 対 抗 方 式 時 間 

1 『カラーリレー』 各カラー選抜男女 18 名ずつの計 36 名 カラー対抗 20 分 

2 『ハリケーン』 各クラス選抜 28 名 学年別クラス対抗 40 分 

3 『イナバの白ウサギ』 各学年クラス選抜 22 名まで 学年別クラス対抗 30 分 

4 『多脚リレー』 各クラス選抜 11 名 学年別クラス対抗 30 分 

5 みんなで『長縄跳び』 
各クラス選抜 28 名 

(回し手を含む) 
学年別クラス対抗 30 分 

＊ ＊昼休み＊ 60 分 

6 『部活動対抗リレー』 男女運動部・文化部 
部活動対抗 

＊得点なし＊ 
30 分 

7 『団結玉入れ』 クラス全員* 学年別クラス対抗 45 分 

8 『カラー綱引き』 
各カラー選抜 30 名まで 

※各学年男子 5 名まで女子 5 名まで 
カラー対抗 30 分 

9 
『ザ・オールスターリレ

ー』 

各クラス選抜 8 名 

男子 4 名＋女子 4 名 
学年別クラス対抗 20 分 

10 思い出『3 年生ダンス』 3 年男女希望者 ＊得点なし＊ 10 分 

 

【注意事項】 

・プログラムの時間は、あくまでも目安です。時間が前後する場合がございます。 

・トイレは、管理棟１階来賓・職員用、多目的トイレをご使用ください。 

事務室前から校舎内に入り、左にあります。 

・水分補給、暑さ対策（日傘・防止の持参）など熱中症対策をお願いします。 

・本部のテントや生徒の応援席への立ち入りは禁止です。 

・写真、動画撮影は可能ですが、ＳＭＳ等への投稿はお控えください。 

・熊谷文化創造館「さくらめいと」、籠原体育館の駐車場利用ならびに近隣への路上駐車は、御迷惑となりますの

で御遠慮ください。公共交通機関の御利用をお願いいたします。 

 

【参考】 

水色 赤 緑 青 橙 黄 桃 紫 

3-1 3-2 3-3 3-4 3-5 3-6 3-7 3-8 

2-1 2-2 2-3 2-4 2-5 2-6 2-7 2-8 

1-1 1-2 1-3 1-4 1-5 1-6 1-7 1-8 
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応援席配置図 
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